TROSTSTUDIO

Ich lade dich ein, mein kreatives TrostBistro zu besuchen und
genau das auszuprobieren, die Trauer zu malen.

Das TrostBistro ist ein Ort, an dem Schmerz und Schdnheit

nebeneinander Platz haben.

Es bietet Raum, um zur Ruhe zu kommen, Kraft zu schépfen und etwas
Besonderes zu erleben: das bunte Bemalen einer Holzkugel - eine
sanfte Unterstltzung der Trauerbewéltigung und ein Symbol der

Hoffnung.

Du malst deine ganz persénliche Trost-Kugel an und darfst nebenbei
eine Tasse Tee oder Kaffe, eine tréstende Sussigkeit und wenn

gewdlinscht ein inspirierendes Gesprach geniessen.

Melde dich an und freue dich auf einen friedlichen Nachmittag, an

dem du deinen eigenen, farbigen Trost-Moment erleben darfst.
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